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Breve descrizione dell’intervento 

Il progetto ha riguardato una fase preliminare di indagine in campo, mediante sopralluoghi e compilazione di questionari, 

finalizzata alla profilazione delle abitudini e alla quantificazione dei consumi domestici di elettricità e acqua delle famiglie 

campione.  

Successivamente, si è proceduto con la distribuzione di “kit di risparmio”, installati autonomamente a casa, capaci di 

favorire un certo risparmio di energia in bolletta; i kit comprendevano: lampadine LED ad alta efficienza, prese elettriche 

temporizzate, sigillanti per serramenti, valvole termostatiche e altre soluzioni facilmente installabili. I Partner hanno valutato 

il posizionamento migliore per ogni dispositivo, in modo da massimizzare il risparmio e l’efficacia dell’aiuto mirato ai 

bisogni di ciascuno.  In supporto, è stata svolta un’azione di formazione volta sulle agevolazioni economiche presenti a 

livello nazionale, sulle modalità di lettura e interpretazione dei dati presenti in una bolletta. 

Dati rilevati e risultati conseguiti  

• L’80% del gruppo campione dichiara difficoltà nel pagamento delle bollette; solo il 55% percepisce il bonus energia 

predisposto dall’autorità di regolazione del mercato; solo il 20% beneficia stabilmente di aiuti da enti caritativi o fondi 

di solidarietà per l’energia.  

• Un buon quarto delle famiglie è sprovvista di impianti di riscaldamento oppure sono inadeguati, come stufe elettriche o 

a legna, mentre meno di un decimo dispone di lampadine LED a basso consumo. 

• La riduzione dei consumi registrata a seguito dell’installazione dei kit di risparmio è di circa il 10%. 

Link di approfondimento:  
https://csr.leroymerlin.it/2019/02/28/lotta-alla-poverta-energetica-i-primi-risultati/ 

https://csr.leroymerlin.it/2017/12/07/il-progetto-lotta-alla-poverta-energetica-accende-le-piu-belle-lampadine-di-natale/ 
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